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当日持ち物 

・お弁当（昼食用）・長靴・着替え・水筒 ・おやつ　 

・タオル（大）・帽子・作業用の汚れてて良い洋服 

・着替え一式・筆記用具（色鉛筆） 

・ビニール袋（ゴミや汚れた衣類など入れます） 

　　※ゴミは持ち帰ります 

３⽉２１⽇ (⽇) 春分の回 ⽥んぼの準備�
清明 

万物が清らかで生き生きしているという意味 

花が咲き、鳥は歌い、空は青く、風も爽やかに吹き、
あらゆる生き物が春の息吹をたのしむときです 

春の生き物はどんなものがあるかな、風や光はどんな
感じかな 

 

当日の行程予定（場所 東京都日野市） 
  9時00分   集合 新宿駅西口 モザイク通り(小田急百貨店前)　    

 10時30分　 田んぼ着　その日の作業開始 

 12時00分   昼食 

 13時00分   田んぼ作業/その日のことや感想をまとめます　 

 15時30分   現地出発 

 16時50分　 解散 新宿駅西口 モザイク通り(小田急百貨店前) 

�
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今期のお⽶つくり体感プログラム始まりました！！�
第１回は⽥んぼの準備として⽤⽔路の補強などをします�

春分とはいえ、まだ肌寒い時期ですが、�
⽥んぼ周辺の⽣き物は⽬覚めているでしょうか？？？�

�
�

◆　対象  　 　　　　年中～（保護者の方が参加する場合は年少でも可能） 
◆　定員A（お子様のみ参加）　　  ８名 
◆　定員B（親子参加のお子様）　１６名（小人のみ、大人含まず） 
　　※定員A/Bの割合は変更することもあります 
　　※感染拡大予防するうえで、新宿駅からの引率は少人数での行動となります 
 
◆　申込締切日  　　３月１９日（金）定員になり次第終了 
◆　お支払方法　 　水泳練習の際にコーチに手渡し、またはゆうちょ銀行振込　 
　　※振込手数料は各自ご負担ください 

左記QRコードを読み込み、入力フォームに必要事項をご入力ください 
 
・インターネット申込と参加費のご入金をもちまして受付完了となります 
・インターネット申込後、クラブメールが届いてから1週間以内にご入金ください 
・1週間を超えてご入金がない場合は、申込順が繰り下げになりますのでご注意ください 
 

 

 

お申込方法 

杭を打ち竹を編み込んで柵を作ります	
	

DIY好きのお父さんお母さん大募集！！	
	



・中止の場合は、前日または当日の朝６時に電話連絡をさせていただきます 
・天候や情勢により参加者の安全を第一に考えプログラム内容の変更がある場合があります 
・田んぼの状況・苗の成長具合によってもプログラム内容の変更がある場合があります 
・クラブ会員外の方も参加出来ます、是非お友達をお誘い下さい 
・お弁当が必要です（炊き出しの回は不要です） 
・事故などの補償は参加の際に加入する傷害保険の補償範囲が限度となります 

・アレルギーや持病がある場合は必ずお知らせください 

・キャンセルは下記参照（１回参加の方のみ）  / 今期内であれば振替可能  / 

その他・ 
注意事項 

 
①参加者（お子様）名での振込 
②タA/タ5/タ10/タ13を振込名義の前に入力 
　春分の回→タA　５回以上→タ５　 
　１０回以上→タ１０　１３回→タ１３ 
　例） タ5　ナユキタロウ（参加者氏） 
 

　お手数をおかけしますが、よろしくお願いいたします 
 

ゆうちょ銀行から郵貯へ 
　【記号】　10280　【番号】　16618161 
名義：　株式会社　ナユキスイミングクラブ 

 
他金融機関からゆうちょ銀行へ 

　【店名】028(読み　ｾﾞﾛﾆﾊﾁ)【店番】028　 
【預金科目】　普通預金　【口座番号】　1661816 
名義：　株式会社　ナユキスイミングクラブ 

◆　参 加 費 

☆お振込みの際のお願い☆ 

参加費の５０％	 ４日前〜３日前	
参加費の８０％	 前日〜当日AM８時まで	
参加費の１００％	 当日AM８時以降	

参加費（税込）	 ペンギン会員	 一括入金特典　【参加費を一括入金された方のみ対象となります】	

１回参加	

１１，０００円/回	

　	

５回以上 
まとめて入金	

・自然栽培のお米１.５kg（苗作りから育てたお米）	

１０回以上 
まとめて入金	

・自然栽培のお米１.５kg×２種（苗作りから育てたお米） 
・自然栽培の黒米３００g�

全１３回 
まとめて入金	

・自然栽培のお米１.５kg×２種（苗作りから育てたお米） 
・自然栽培の希少な在来種１.５kg×３種　・自然栽培の黒米３００gと緑米３００g�

保護者の方（大人）	 ５，５００円/回	 ・毎回のプレゼントあり　	

【ペンギン会員】�
スイミング会員、OB、プログラムに参加したことがある方 
※初めて参加される方は入会金２，０００円が必要です（会員紹介半額） 
 

【参加費に含まれるもの】�
引率費/講習料/テキスト代/保険料/毎回のお土産代 
※　小暑、大雪、大寒、立春の回は別途材料費がかかります	

	
【ご注意下さい】	
	
一括でご入金頂いた場合、いかなる理由であろうとキャンセル

による返金はできません（日程の変更はできます）	
あらかじめご承知おきください	
	


